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メイクカンパニー合同会社

その他 （ ）

） 任意受験

） 任意受験

） 任意受験
） 任意受験
） 任意受験

実
技

✔

リカレント教育（学び直し）で就職に繋げる！

やる気のある時が、始め時です。

介護スキルは、今・必要なスキルです。

介護職における安全と衛生

振り返り、就業への備えと研修終了後における継続的な研修

6時間

7時間

1時間

10時間

2時間

63時間

8時間

認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理、認知症に伴うこころと
からだの変化と日常生活、家族への支援

8時間

筆記試験（介護職員初任者研修事業実施要綱に基づく全科目筆記試験）

実施する ※実施する場合、カリキュラムは別途作成し、総時間のみ記入してください。

5時間

介護の基本的な考え方、介護に関するこころのしくみの基礎的理解、介護に関するからだのし
くみの基礎的理解、
生活と家事、快適な住居環境整備と介護、ターミナルケア

27時間

老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と健康

介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームコミュニケーション 9時間

人権の尊厳を支える介護、自立に向けた介護 11時間

障がいの基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基
礎的知識、家族の心理の理解

名称 （ ） 認定機関 （

名称 （

介護スキルを活かし就業するための、介護に関する知識と技能の習得、及び介護における人間関係の構築能力を習得する。

科目 科目の内容 訓練時間

多様なサービスの理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解 8時間

介護保険制度、障害者自立支援制度及びその他制度、医療との連携とリハビリテーション 14時間

介護職の役割、専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理、介護における安全の確保とリス
クマネジメント、介護職員の安全衛生

8時間

訓練目標
（仕上がり像）

介護技術及び介護業務に関する知識と技術の習得を行い、人間関係の構築能力を身に付けた持続性のある安定した就労が目標。

訓練修了後に取得
できる資格

名称 （ 介護職員初任者研修修了 ） 認定機関 （ メイクカンパニー合同会社

） 認定機関 （
名称 （ . ） 認定機関 （ .
名称 （ . ） 認定機関 （ .

訓練コース番号

訓練対象者の条件 特になし

訓練推奨者
(特定の者を想定する場合のみ)

新規学校卒業者 ニート等の若者 障害者 母子家庭の母等

被災者 外国人 .

5-02-24-002-05-0029

訓練実施機関名

短期で学べる！介護福祉科（短時間）訓練科名

訓
練
内
容

学
科

就職支援

安全衛生

こころとからだのしくみと生活支援技術②

企業実習 実施しない

職場見学、職場体験、職業人講話 【職業人講話】 「介護業界の動向と求められる人材」

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉サービスの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

障がいの理解

こころとからだのしくみと生活支援技術①

面接するに当たっての指導、履歴書作成指導

こころとからだのしくみと自立に向けた介護
　　　　　　　（整容、移動・移乗、食事、入浴、清潔保持、排泄、睡眠）
介護過程の基礎的理解、総合生活支援の演習

訓練概要

振り返り

修了評価

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

休校日の案内

赤字 休日（土日祝日）

就職活動と休校日 （この日は、就職活動や訓練日に出来ない事を行ってください。）

ハローワークに来所し、就職支援を受ける。　　　　　（必修）

令和3年3月 4月

スタート

修了
おめでとう！

新型コロナウイルス感染症防止対策

♡マスク着用の周知徹底 ♡各所に消毒液の設置 ♡こまめな換気

♡実技時フェイスシールド着用 ♡教壇前特大パーティション 等

  


